
教職教養講座 共に支え合うピア・サポート         
ねらい  子どもたちが互いに思いやり、助け合い、支え合う人間関係を育み、安心・

安全で豊かな自己発揮ができる学級・学校づくりに役立つピア・サポートの

理念や実践について研修し、指導力の向上を図る。 

期 日  ７月２９日（月）午後 

会 場 空知教育センター 

講 師 田中 佳樹 氏（岩見沢市教育委員会 教育委員） 

 

講座の様子 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

受講後アンケートより 

様々なペア・グループ演習を行い、ともに

助け合う、相手を思いやる気持ちの大切さ

を体感していました。 

 

講師の田中佳樹氏から「ピア・サポ－ト」の

ねらいや理念などについて話をしていただ

きました。 

「怒りの温度計」の演習を通して、場面や

人によって、感じ方の違いを知る他者理

解の大切さを学びました。 

 

「させる指導」から「支える指導」への考え

方を実際に実践する上でどのように向き合

うべきか知ることができました。 

・コミュニケーションだけでなく、他者理解もピア・サポートで行えることが分かりました。 

・生徒の行動には「心」があり「メリット」を期待して動かしていることを知り、特に悪い行

動によって生じる「メリット」については「メリット」に感じさせない指導や接し方が必要

だという事を知識として得ることができました。 

・問題行動の多い生徒に対する解決方法として思いやりのある声掛けや認める視点。悪い行動

さえも支える対応（指導）が大切だと知り、糸口を見つけることができました。 

 


